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LARISSA VELOSO DA COSTA SANTOS 

REALIZAÇÕES 22 anos de experiência na área jurídica, adquirida em empresas nacionais e 

em escritórios de advocacia de grande porte e renomados, atendendo 

empresas nacionais e internacionais. 

Experiência na gestão técnica, controle e defesa de processos judiciais e 

administrativos, bem como na prestação do serviço de consultoria para 

empresas. 

Destaque na atuação em processos judiciais, em todas as instâncias, 

realização de audiências e sustentações orais nos Tribunais Regionais.  

Mestre em Sociologia Política; Especialista em Direito do Trabalho; Pós-

Graduada em Direito Empresarial; Graduada em Direito pela Universidade do 

Estado do Rio de Janeiro. 

EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL: 

Barreto Advogados e Consultores  

Advogada - De julho de 2021 até hoje  

 

Responsável por uma carteira de clientes, com interface diária com o jurídico 

interno, resposta a pareceres e controle dos processos judiciais.  

Atuação em processos judiciais e administrativos, em todas as instâncias, 

com elaboração de peças processuais, principalmente contestações, 

recursos, embargos, recursos no Tribunal Superior do Trabalho, impugnações 

e realização de audiências e sustentação oral nos Tribunais do Trabalho. 

Participação em auditorias e diligências legais para empresas. 

 

 

 

Lousada Câmara Advogados 

Advogada - De janeiro de 2020 a julho de 2021 

 

Coordenação da área de contencioso trabalhista; responsável pelo 

acompanhamento das publicações e dos prazos processuais diários; 

Atuação em processos judiciais e administrativos, em todas as instâncias, 

com elaboração de peças processuais, realização de audiências e sustentação 

oral nos Tribunais. 

Participação em auditorias e diligências legais para empresas. 
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Hortigil Hortifruti S/A 

Gerente Jurídico – De dezembro de 2017 até outubro de 2018 

 

Gerenciamento da condução, por escritórios terceirizados, dos processos 

judiciais da companhia em trâmite nas varas cíveis, juizados especiais cíveis 

e criminais, varas do trabalho e respectivos tribunais e tribunais superiores; 

Gerenciamento e auxílio na condução, por escritórios terceirizados, do 

contencioso estratégico da companhia (imobiliário, cível de valor relevante, 

tributário e propriedade intelectual); 

Elaboração de estratégia e teses jurídicas para os casos relevantes cíveis e 

trabalhistas; 

Interface com as outras áreas da companhia, sobretudo financeira, 

contabilidade, comercial, imobiliário, tecnologia da informação e recursos 

humanos para pareceres, consultoria e melhoria das práticas; 

Análise e elaboração dos contratos de locação e dos contratos estratégicos 

da companhia; 

Análise e elaboração dos documentos societários da companhia (estatutos, 

atas do conselho de administração, atas de reuniãi da diretoria, contratos de 

stock option, assembleias e demais); 

Análise e elaboração de documentos diversos como cartas, consultas, 

pareceres, opinião legal, acordos e demais; 

Elaboração e controle do orçamento do departamento jurídico. 

 

Casa & Vídeo Rio de Janeiro S/A 

Gerente Jurídico – De novembro de 2013 até dezembro de 2017 

 

Gerenciamento da condução, por escritórios terceirizados, dos processos 

judiciais da companhia em trâmite nas varas cíveis, juizados especiais cíveis 

e criminais, varas do trabalho e respectivos tribunais e tribunais superiores 

(aproximadamente 5.000 processos); 

Gerenciamento e auxílio na condução, por escritórios terceirizados, do 

contencioso estratégico da companhia (imobiliário, cível de valor relevante, 

tributário e propriedade intelectual); 

Elaboração de estratégia e teses jurídicas para os casos relevantes cíveis, 

trabalhistas e com relação a recuperação judicial da empresa anterior 

(Mobilitá); 

Interface com as outras áreas da companhia, sobretudo financeira, 

contabilidade, comercial, real state, tecnologia da informação, operações, 
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recursos humanos e departamento de relacionamento com o cliente para 

consultoria e melhoria das práticas; 

Análise das práticas da companhia e elaboração de pareceres para a 

diretoria, em todas as áreas; 

Elaboração de cartas, ofícios, documentos, pareceres e petições para casos 

estratégicos e de acordo com a demanda da companhia; 

Participação em diligências legais que envolvem a companhia ou empresas 

do grupo; 

Análise dos contratos estratégicos da companhia; 

Auxílio jurídico nas operações financeiras e bancárias da companhia 

(debêntures, notas promissórias, etc.)  

Elaboração do orçamento do departamento (OBZ) mensal e anual; 

Gerenciamento da equipe de 15 funcionários. 

 

Barbosa, Müssnich e Aragão Advogados (BM&A) 

Advogada Sênior: De março de 2006 até novembro de 2013 

 

Consultoria na área trabalhista e previdenciária; elaboração de pareceres e 

legal opinion;  

Participação em auditorias e diligências legais para empresas, com análise 

dos documentos relacionados aos empregados, certidões e relatórios de 

processos, com o objetivo de identificar eventuais contingências, ocultas 

e/ou materializadas, em caso de alienação, fusão, aquisição, reorganização 

societária, tanto pela empresa vendedora como pela empresa compradora, 

em operações nacionais e internacionais;  

Elaboração de risk assessment e de anexos aos referidos contratos de 

aquisição ou de compra e venda; 

Análise e elaboração de contratos de trabalho, contratos de prestação de 

serviços e termo de compromisso de diretor estatutário;  

Coordenação da área de contencioso trabalhista; responsável pelo 

acompanhamento das publicações e dos prazos processuais diários; 

Atuação em processos judiciais e administrativos, em todas as instâncias, 

com elaboração de peças processuais, realização de audiências e sustentação 

oral nos Tribunais. 
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Machado, Meyer, Sendacz e Opice Advogados  

Advogada Júnior / Plena: De janeiro de 2000 a março de 2006 

 

Análise de contratos de trabalho e contratos de prestação de serviços; 

Elaboração de pareceres acerca da aplicação da lei trabalhista e sobre outras 

questões levantadas pelos departamentos de recursos humanos das empresas 

clientes (consultoria); 

Participação em diligências legais, com análise da documentação 

disponibilizada pelas empresas, a fim de identificar contingências ocultas e 

materializadas; 

Elaboração de peças processuais e administrativas,  

Realização de audiências e assessoria jurídica a empresas. 

Acompanhamento de processos,  

Elaboração de relatórios e peças processuais, 

Análise dos documentos em diligência legal;  

Pesquisa jurisprudencial e de doutrina para pareceres e peças processuais. 

FORMAÇÃO Mestre em Sociologia Política – Instituto Universitário de Pesquisas do Rio de 

Janeiro (IUPERJ) – Universidade Cândido Mendes – Rio de Janeiro (RJ) – 

2018/2023; 

Programa de Educação Continuada: “Direito Empresarial do Trabalho” – 

Fundação Getúlio Vargas (FGV) – Rio de Janeiro (RJ) - 2007; 

Curso de Extensão em Previdência: Regimes Públicos e Privados – 

Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) – Rio de Janeiro (RJ) - 2005; 

MBA em Direito Empresarial – Fundação Getúlio Vargas (FGV) – Rio de 

Janeiro (RJ) – 2003; 

International Private Law - Academia de Direito da Corte Internacional da 

Haia - Haia, Holanda – 2001; 

Graduação em Direito - Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) – 

Rio de Janeiro (RJ) – 2002. 

Colégio Santo Agostinho – Rio de Janeiro (RJ) – ensino fundamental II e médio 

- de 1990 a 1996. 

IDIOMAS Inglês – Cultura Inglesa (Rio de Janeiro) e Riverside Brookfield High School 

(Illinois, Estados Unidos da América) – fluente 

Francês – Aliança Francesa (Rio de Janeiro) - básico 

 


